
GIAPPONE – LA MAGIA DEL SOL LEVANTE

19 OTTOBRE – 1 NOVEMBRE 2026
14 GIORNI

LUNEDI’ 19 OTTOBRE:

Partenza in bus per aeroporto di Bologna e volo con Turkish Airlines via Istanbul per Tokyo. Pasti 
a bordo.

MARTEDI’ 20 OTTOBRE:           

Arrivo a Tokyo e trasferimento in hotel in bus privato.  Pernottamento.

MERCOLEDI’ 21 OTTOBRE: TOKYO MODERNA

Prima colazione in hotel.  Spostamento con i mezzi pubblici. Al mattino  visita di Tokyo moderna  .   
Partiamo  dall'incrocio  più  affollato  e  famoso  del  mondo:  lo  Shibuya  Scramble Crossing, 
camminiamo per le  vie  dello  shopping di  Omotesando ed Harajuku e  ci  perdiamo nei  centri 
commerciali di Shinjuku dove si può trovare qualsiasi stranezza immaginabile. Pranzo libero. Nel 
pomeriggio,  proseguiamo per  Akihabara,  il  quartiere  della  tecnologia  e  dei  concept  store  dei 
manga, sale giochi, negozi per collezionisti e tantissimi cosplayers. Cena libera  e pernottamento.

   

   



GIOVEDI’ 22 OTTOBRE: KAMAKURA
Prima colazione in hotel. Escursione intera giornata con il treno per Kamakura, da dove avremo 
una vista privilegiata sul  Monte Fuji, il vulcano più alto del Giappone con i suoi 3776 metri di 
altezza.  Kamakura  è  una  graziosa  cittadina  sul  mare  dove  poter  ammirare  un  Budda  gigante. 
Pranzo  libero.  Nel  pomeriggio  rientro  a  Tokyo.  Tempo  libero  per  shopping.  Cena  libera   e 
pernottamento.

   

VENERDI’ 23 OTTOBRE: TOKYO ANTICA
Prima colazione in hotel.  Intera giornata dedicata  alla scoperta di  Tokyo antica iniziando dalla 
visita dei quartieri storici .  Spostamento con i mezzi pubblici.  Partiamo da Chiyoda ed i  giardini 
del palazzo imperiale e proseguiamo ad Asakusa  ,   il quartiere storico di Tokyo dove si trova il 
Sensoji, il più antico tempio buddista della città e la Tokyo Sky Tree  .   Pranzo libero al mercato 
dove si trovano alcune delle  migliori  trattorie  izakaya.  Nel pomeriggio ci  spostiamo a  Ueno,  il 
parco noto per i viali alberati della fioritura dei ciliegi e dove si ritrovano amici e famiglie per un 
pic-nic insieme. Cena libera   e pernottamento. 

SABATO 24 OTTOBRE: TOYOSU - KYOTO
Prima colazione in hotel. Spostamento con i mezzi pubblici. Mattina dedicata al quartiere di Toyosu 
dove ancora oggi si svolge l'asta dei tonni e dove si può vedere una riproduzione della Statua della 
Libertà. Proseguimento al mercato di Tsukiji per il pranzo libero. Nel pomeriggio trasferimento in  
treno per Kyoto, sistemazione in hotel. Cena libera e pernottamento.



DOMENICA 25 OTTOBRE: KYOTO
Prima colazione in hotel.  Al mattino visita  dei simboli dell'antica capitale del Giappone: il distretto 
storico di Higashiyama tra i templi di Yasaka, Kodaiji, Kiyomizu-dera e Gion  ,   il quartiere delle 
geishe. Parteciperemo alla tradizionale cerimonia del tè prima del pranzo libero. Nel pomeriggio 
raggiungiamo in treno, appena fuori dal centro di Kyoto,  Fushimi Inari Taisha dove, tra scale 
sovrastate da torii  arancioni possiamo raggiungere la cima della collina ed osservare il tramonto. 
Cena libera. Pernottamento.

      

LUNEDI’ 26 OTTOBRE: KYOTO
Prima colazione in hotel.  Iniziamo la giornata  con la visita del  Sanjūsangen-dō,  il  tempio che 
ospita  le  1000 statue della  Dea Kannon e poi  ci  spostiamo al Kinkakuji,  lo  splendido tempio 
dorato.  Pranzo libero. Nel pomeriggio raggiungiamo Arashiyama  in treno per visitare la foresta 
di  bambù  ed  ammirare  le  bellezze  naturali  circostanti.  Rientro  a  Kyoto.  Cena  libera   e 
pernottamento in hotel.  Pernottamento.

  

MARTEDI’ 27 OTTOBRE: NARA
Prima colazione in hotel e  partenza in treno  per  Nara,  antica capitale del Giappone dove ancora 
oggi si respira il glorioso passato vissuto nell'VIII secolo.  Attraverso i giardini ci imbattiamo nei 
cervi che si inchinano, simbolo indiscusso della città, per proseguire verso il  Todai-ji,  maestoso 
tempio buddista che ospita una gigantesca statua di Buddha. Pranzo libero. Entriamo poi nel bosco 
e raggiungiamo il tempio Nigatsudo ed il santuario Kasuga salendo scalinate di pietra e lanterne 
che hanno un ché di mistico. Rientro a Kyoto. Cena libera.  Pernottamento in hotel.



MERCOLEDI’ 28 OTTOBRE: HIROSHIMA
Prima colazione in hotel. Partenza al mattino in treno verso Hiroshima, i bagagli verranno spediti 
ad  Osaka  e  quindi  potremo  viaggiare  con  una  piccola  valigia.  Pranzo  libero.  Attraverso  il 
Monumento alla memoria di Hiroshima, il Museo della Pace e il Memoriale della Bomba atomica 
ripercorreremo la tragica e recente storia di questa città.  Cena libera. Pernottamento.

GIOVEDI’ 29 OTTOBRE: OSAKA
Prima colazione in hotel.  Al mattino presto visita sull'Isola di Miyajima  che raggiungeremo in 
treno e battello.  Qui si trova l'omonimo santuario dove si trovano un torii rosso nell’acqua e dei 
bellissimi punti panoramici da cui osservare la baia circostante. Rientro a Hiroshima. Partenza in 
treno per Osaka.  Pranzo  libero.  Arrivo e trasferimento in hotel con i mezzi pubblici .  Passeggiata 
nei quartieri iconici Namba, Dotombori e Amerikamura, costellate da insegne illuminate, karaoke 
e street food. Cena libera  e pernottamento.

VENERDI’ 30 OTTOBRE: KOYASAN
Prima  colazione  in  hotel.  Itinerario  di  un  giorno  a  Koyasan,  sito  Patrimonio  dell'Umanità 
UNESCO e centro spirituale del Buddhismo. Partendo di buon mattino dalla stazione Namba di 
Osaka,  prenderemo un treno espresso  e poi una  funivia  che sale fino alla cima del monte  Koya, 
entrando in quella spettacolare dimensione austera e magica del buddhismo antico. Qui Visiteremo 
il  Tempio Kongobuji e il sacro Cimitero Okunoin, fiancheggiato da antichi cedri secolari e con 
oltre 200.000 lapidi, tra cui il mausoleo del monaco Kobo Daishi.  Pranzo libero. Rientro a Osaka 
nel tardo pomeriggio, cena libera e pernottamento.

SABATO 31 OTTOBRE: OSAKA
Prima colazione in hotel.  Al mattino visita  del  Castello  di Osaka circondato da un imponente 



fossato, giardini botanici e templi minori. Ci spostiamo al  Shitennoji  imponente tempio nel sud 
della città ed alla torre di Tsutenkaku. Pranzo libero. Trasferimento privato  in aeroporto in tempo 
utile  e partenza con volo Turkish Airlines via Istanbul per Bologna. Pasti a bordo.

DOMENICA 1 NOVEMBRE: BOLOGNA - PERUGIA
Arrivo a Bologna e trasferimento in bus privato per Perugia

*******
Quota individuale di partecipazione riservata a

SOCI ADIPP € 2.940,00

PER GLI ESTERNI (NON ASSOCIATI ADIPP) € 2,950,00
SUPPLEMENTO SINGOLA € 890,00

La quota comprende:
- Viaggio in bus da Perugia a Bologna aeroporto a/r
- Volo a/r da Bologna con Turkish Airlines
- Trasferimento privato dall’aeroporto di Tokyo all’Hotel e viceversa ad Osaka
- Sistemazione in Hotel 3/4  Stelle con trattamento di pernottamento e prima colazione
- Spedizione bagaglio da Kyoto ad Osaka
- Tutti i treni indicati
- Cerimonia del Thé
- Ingressi
- Suica card (biglietti metro) 
- Accompagnatore dall’Italia

La quota non comprende:

- Pasti principali, bevande
- Tasse aeroportuali euro 790,00
- Assicurazione medico bagaglio annullamento euro 190,00
- Mance
- Extra in genere 



OPERATIVI VOLI:

TK 1326 19 OTTOBRE: BOLOGNA-ISTANBUL 19:00-22:40

 TK 198 20 OTTOBRE: ISTANBUL-TOKYO HANEDA 02:05-19:20

 TK 87 31 OTTOBRE: OSAKA-ISTANBUL 22:50-05:40 (+1)

 TK 1321 1 NOVEMBRE: ISTANBUL-BOLOGNA 09:10-09:55

Le prenotazioni vanno effettuate QUANTO     PRIMA     poichè   la disponibilità  dei posti  è   
LIMITATA contattando:
CARLA PANNACCI (347-4962615)

Il  versamento  dell’ACCONTO pari  ad  euro  1.500,00  va  effettuato  al  momento  della 
conferma della prenotazione;
Il SALDO va versato entro e non oltre il 25 SETTEMBRE 2026.

Il versamento degli acconti e del saldo dovrà essere effettuato sul c/c bancario intestato 
ad: ASSOCIAZIONE DIPENDENTI DELLA PROVINCIA DI PERUGIA
IBAN IT 95 C 062 2003 0000 0000 1000 086 presso Cassa di Risparmio di Orvieto

Organizzazione Tecnica
AGENZIA VIAGGI EUROMAR TURISMO 

di Cioccoloni Sandro
PERUGIA - P.I. 03539260541


	CARLA PANNACCI (347-4962615)

